
  

 

 

 

 

 

 

 
Расписание занятий на 2023-2024 учебный  год 

МБДОУ ЦРР ДС № 58, 4 блок 

 13 

Средняя (4-5)  

180 мин. (3 ч. 00 м.) 

 

15 

Подготовительная(6-7) 

390 мин. (6 ч.30 м.) 

16 

Старшая (5-6) 

225 мин. (3 ч. 45 м.) 

 

17 

Старшая (5-6) 

225 мин. (3 ч. 45 м.) 

 

18 

Средняя (4-5)  

180 мин. (3 ч. 00 м.) 

 

19 

Средняя (4-5)  

180 мин. (3 ч. 00 м.) 
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9.20-9.40  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование)  

9.50-10.10  

Физическое развитие 

( зал) 

 

9.00-10.30   

Физическое развитие 

(бассейн) 

11.40-12.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

15.50-16.20 

Основы гражданства и 

патриотизма (1, 3 недели) 

Конструктивная 

деятельность (2, 4 недели) 

 

11.10-11.35 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

11.45-12.10  

Физическое развитие 

(улица) 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

( математические 

представления) 

11.45-12.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

11.15-11.35 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 (музыкальная деятельность) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

 

в
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о

р
н

и
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9.00-9.20 

Речевое развитие 

11.30-11.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

9.00-9.30  

Речевое развитие 

9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

15.50-16.20 

Речевое развитие 

(интерес к х/л) 

 

9.00-10.20 

Физическое развитие 

(бассейн) 

10.30-10.55 

Речевое развитие  

 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

10.30-11.50  

Физическое развитие 

(бассейн) 

 

 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

 

 

ср
ед
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9.00-9.20  

Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

 

16.00-16.20  

Физическое развитие 

(зал) 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

( математические 

представления) 

11.05-11.35 

Физическое развитие 

(зал) 

11.45-12.15 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

( математические 

представления) 

11.30-11.55  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

16.30-16.55  

Физическое развитие 

(улица) 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

16.00-16.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.30-9.50 

Познавательное развитие 

( математические 

представления) 

 

Рекомендовано к утверждению решением 

педагогического совета 

Протокол № 35 от 29.08.2023 

 

Согласовано с родительской  

общественностью  

Протокол № 22 от.07.09.2023  

Утверждено:           

приказом заведующего  

МБДОУ ЦРР ДС №58 

от 31.08.2023 № 165  



 
Воспитатели групп № 13,16,17,18,19  один раз в неделю организуют совместную деятельность взрослого с детьми по конструированию в соответствии с перспективным планом. Воспитатели средних 

групп № 13,18,19 один раз в неделю организуют совместную деятельность взрослого с детьми по ознакомлению с окружающим миром и природой в соответствии с перспективным планом. 

 

Ежедневно во всех группах - чтение художественной литературы. 

 

 
Составил старший воспитатель Л.В. Безукладникова 

ч
ет

в
ер

г
 

 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

10.50.12.10 

Физическое развитие 

( бассейн) 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

11.30-12.00   

Физическое развитие 

(улица) 

 

 

 

9.25-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

10.00-10.25 

Физическое развитие 

(зал бас.) 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие  
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9.30-9.50  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

11.30-12.00  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

( окружающий мир/природа) 

 

 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

(зал) 

11.30-11.55 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

8.00-9.10 

Физическое развитие  

(бассейн) 

10.40-11.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.20- 10.30 

Физическое развитие 

(бассейн) 

10.40-11.00  

Художественно-эстетическое 

развитие 

(рисование) 
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